


RESIGNACAO: A ORIGEM DA PALAVRA

Origina-se do Latim, na Antiga Roma, e descreve
a desisténcia de marcar uma posicao perante um fato.

(OPOSTO) (FAZER UMA MARCA)

SINONIMOS - ACEITACAO,
CONFORMACAO, EUPATIA, TOLERANCIA

ANTONIMOS — INCONFORMISMO,
INSUBMISSAO, REVOLTA, IRRESIGNACAO

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



0 ESPIRITO CRITICO DO TEMPO DE KARDEC

“Do habito da resignacao nasce sempre a
falta de interesse, a negligéncia, a indoléncia,

a inatividade, e quase a imobilidade.” Giacomo
Leopardi, poeta, ensaista e fildlogo italiano do século
XIX. E um dos maiores poetas italianos.

“A resignacao é um suicidio cotidiano”,
| Honoré de Balzac, produtivo escritor francés
~ contemporaneo de Kardec.

“Todos os deveres humanos se encerram
nestes dois pontos: resignacao a vontade do
Criador e caridade para com 0S N0SS0S

semelhantes. Alexander Pope, Poeta britanico do
século XVIII, célebre pelas traductes de Homero

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.
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As religioes orientais milenares como o BUDISMO
(Nepal) e HINDUISMO (india), e, ainda, a sintese
dessas e outras filosofias espiritualistas resumidas
na TEOSOFIA, trazem os “motivos de resignacao”
resumidos nos conceitos “DHARMA e KHARMA”

Budismo Hinduismo Teosofia
(Helena Blavatsky,
principal expoente)

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



"Caminho para a Verdade Superior".
Esséncia da Realidade e Caminho
Espiritual. E conceito base das
fillosofias, crencas e praticas que se
originaram na India e migraram para
outras regides orientais.

0 KHARMA

Lei Natural , fundamentada na crenca
de que todas as acdes do homem tém
consequéncias e serao expressas em
uma préxima encarnacao.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



. AS RELIGIOES

\ “A Religiao € o sentimento divino que prende o homem
I]ao Criador. As religioes sao organizacoes dos homens,
faliveis e imperfeitas como eles proprios: dignas de

todo o acatamento pelo sopro de inspiracdo superior
gue as faz surgir, sao como gotas de orvalho celeste,
misturadas com os elementos da terra em que cairam. Muitas
delas, porem, desviadas do bom caminho pelo interesse
criminoso e pela ambicdo lamentavel dos seus expositores;
mas, a verdade um dia brilhara para todos, sem necessitar da

cooperacao de nenhum homem.” Emmanuel, “ Emmanuel - psicografia
Francisco Candido Xavier, FEB”

E QUAL E NOSSA VISAO ESPIRITA ACERCA
DOS MOTIVOS DA RESIGNACAO?

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



RESIGNACAO
NA PROPOSTA
ESPIRITA




RESIGNACAO: A ATENCAO DOS ESPIRITOS

+ De 1857 2 1890,

« Em 3152 paginas das Obras Basicas, incluindo Obras
Péstumas, pelas maos de Kardec, a palavra “RESIGNACAO”

foi citada 103 vezes.

. * Destas, 51 vezes ocorreram nos

conceitos morais de “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”, a ponto de
merecer um item especial no capitulo

V, intitulado: “Bem Aventurados os
Aflitos”.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



DOR EXPIACAO - ACAO E REACAO

Essa dor refere-se a consequéncia
de uma acao passada.

Dada a nossa ignorancia, nos
desregramos em relacao as Leis de
Deus e nossa propria consciéncia
nos impoe a medida das correcoes.

“A culpa, meu caro Brutus, ndo é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



DOR EVOLUCAO - PROVAS

Queremos evoluir mais rapido, e a
dor ainda € processo de caminhada
em nosso estagio evolutivo.

A reencarnacao nao € punicao.
E oportunidade de evolucéo.

“A culpa, meu caro Brutus, ndo é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



DOR AUXILIO

Nos leva a romper com o ciclo de
desequilibrios gue causamos em nos
mesmos, convidando ao reajuste, a
meditacao. Exemplo: a nova roupagem
fisica de um ex-suicida.

“ﬂ@yf@,?ﬂf@@&QBrutus, nao é das estrelas, nMOd:hésjlsesieoRemigqnsﬂpﬁmos em ser inferiores”, - Julio César, de Willian Shakespeare.



DIVIDAS DO PASSADO,
MAS TAO PRESENTES

Para sabermos os motivos de nossa dor,
nao ha necessidade de fazermos uma
regressao avidas passadas.

Sondando nosso intimo, nos observando
sem o filtro do orgulho, a nossa propria
percepcao nos conduz as razdes de
Nnosso sofrimento no presente.

“A culpa, meu caro Brutus, ndo é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



DEUS NAO E AGIOTA

A “Contabilidade Divina” atua sem
fins lucrativos e sem expropriacao.
Deus julga pela intencao e nao pelo fato,
sonda as razoes de nossos erros e
atenua nossas provas advindas de
NO0SSO exame de consciéncia

“A culpa, meu caro Brutus, ndo é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



ACAO E REACAO

« As distorcoes ocidentais do conceito “Kharma” nao cabem
na proposta Espirita;

« As ideias ‘atavicas” do formalismo religioso de outras eras
nao se justificam no Espiritismo (Deus vingativo, Lei de
Talidao, Pecado e Culpa, etc.);

« A dor natural, moral ou fisica, é ferramenta evolutiva, mas

nao o auto cilicio, a mortificacéo, o campeonato de heroismo
ou disputa do titulo de quem sofre mais...

« Fatalismo e determinismo nao se coadunam com 0O
Espiritismo;

« Acao e Reacao, metafora baseada na 32 Lei de Newton para
explicar fendmenos fisicos materiais, ganha nova dimenséo
no Espiritismo.

« A Lei de Causa e Efeito nao deve ser interpretada sem a
misericordia e amor incomensuravel do Criador;

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



RESIGNACAO: QUAL DELAS?
PASSIVA E PESSIMISTA  caoiio “carmes magiaris’,

Espirito de Ermance Dufaux,
Deus quis assim; Médium Wanderley S. de Oliveira

Eu ndo mereco ser feliz;
Meu passado me condena;

Se eu nao “tolerar” esse conjuge, terei de
casar de novo em outra vida com ele;

Eu nado valho nada. Pelo que passo, néao fui
coisa boa;

Entreguei tudo a Deus. Seja 0 que ele quiser;
Essa mudanca ndo dara certo nesta vida;

O sofrimento purifica a alma,;

Felicidade ndo é deste mundo...

(PERFECCIONISMO, AUTOPUNICAO,
COBRANCA EXACERBADA E INACEITACAO
DE SI MESMO)



AUTOCONHECIMENTO




O Espiritismo foi trazido ao mundo para libertar e
consolar;

Eu tenho recursos para trabalhar minha felicidade;

SO se repara 0 mal por meio do bem sincero e
guando se diminui o orgulho e egoismo;

Eu mereco ser feliz;

A maior parte do sofrimento vem de escolhas mal
feitas nesta vida mesmo;

Eu sou dono de meu livre-arbitrio;
Eu aprendo com o sofrimento;

Eu compreendo, tolero e perdoo, no limite das
minhas forcas, aos outros e a mim mesmo;

Deus ndo me mantém em opc¢odes incomodas, mas
me da alternativas para delas sair;

Eu nao fujo psicologicamente de meus problema
Nao busco fugas;

A correcdo emana da prépria consciéncia

(MERECIMENTO, AUTOESTIMA, AUTOACGEITACAO,
TAMBEM SOU FILHO DE DEUS, PAI DE
INFINITA MISERICORDIA E BONDADE)




JOANNA DE ANGELIS

“As reaclOes de ira, violéncia e
rebeldia ao sofrimento mais o
ampliam, pelo desencadear de
novas desarmonias em areas
antes nao afetadas.

A resignacado dinamica, isto
€, a aceitacao do problema
com uma atitude corajosa de
o enfrentar e remover-lhe a
causa, representa avancado

passo para a sua solucao.” o

Sofrimento, Cap. |, Livro Plenitude, Joanna
de Angelis, Divaldo Pereira Franco

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



JOSE HERCULANO PIRES

“A resignacao espirita decorre, nao de
uma sujeicao mistico-religiosa a forgas
incontrolaveis, mas de uma
compreensao do problema da vida.
Quando o espirita se resigna, nao esta
se submetendo pelo medo, mas apenas
aceitando uma realidade a qual tera de
Y4 sujeitar, exatamente para supera-la,
~a paravencé-la.

Nao é, pois, o conformismo que se manifesta nessa resignacao,
mas a inteligente compreensao de que a vida € um processo
em desenvolvimento, dentro do qual o homem tem de se

€q uilibrar.” o Homem Novo, Capitulo “Resignacéo Espirita”, José Herculano Pires.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.
p



LEON DENIS

“Se ha na Terra menos alegria do que sofrimento, € que este €
o instrumento, por exceléncia, da educacao e do progresso,
um estimulante para o ser, gue sem ele permaneceria
retardado nos caminhos da sensualidade. A dor fisica e moral
forma nossa experiéncia. A sabedoria é o prémio.” o rroblemado

Ser, do Destino e da Dor, Capitulo IX, Evolugdo e Finalidade da Alma, Ledn Denis.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



ALLAN KARDEC

“No que nos aflige, s vemos, em geral, o
presente e nao as futuras consequéncias
favoraveis que possa ter a nossa aflicao.
Muitas vezes, o bem é a consequéncia de
um mal passageiro, como a cura de uma
enfermidade é o resultado dos meios
dolorosos que se empregaram para
combaté-la. Em todos os casos devemos

submeter-nos a vontade de Deus, suportar com coragem as
tribulagoes da vida, se queremos que elas nos sejam levadas em
conta e que se nos possam aplicar estas palavras do Cristo: Bem-

aventurados os que SOf rem.” coleténea de Preces Espiritas, Ato de Submissdo e Resignagdo,
Capitulo Il, Allan Kardec.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



NARRATIVAS NA LITERATURA ESPIRITA

=

A RESIGNACAO DE ABIGAIL

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



NARRATIVAS NA LITERATURA ESPIRITA

A RESIGNACAO DE EULINA

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de nds mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.






0 SERMAO DA MONTANHA; NAQUELE DIA...

Jesus chamou a atencéao dos que erram?

Jesus julgou os que estavam em maus caminhos?

Jesus baixou a autoestima dos ouvintes?

Jesus condicionou a cura da alma a necessidade de “sofrer mais?”
Jesus falava apenas para os pobres materiais?

Jesus dizia que a situacao era imutavel?

Jesus pedia s para esperar passivamente?

Jesus falava soO para o intelecto dos presentes naquele momento?
Jesus consolava ou agravava a dor dos assistidos?

Jesus falava para quem? Quem estava representado na multidao?
JESUS FALAVA PARA PESSOAS DIFERENTES DE NOS?

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



OS POBRES DE ESPIRITO OS INJUSTICADOS

OS QUE CHORAM OS MISERICORDIOSOS

OS MANSOS )
OS PACIFICOS

OS EXCLUIDOS

OS PUROS DE CORACAO
OS INCOMPREENDIDOS

OS PERSEGUIDOS OS FRACOS

OS CEGOS OS HESITOSOS

NOS ESTAVAMOS LA REPRESENTADOS...

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.






CONCLUSAO

Muitas religioes espiritualistas trazem reflexdes sobre o efeito de vidas passadas
para os dramas atuais;

E no Espiritismo que essa constatacdo por metodologia cientifica e filosdfica
ganha carater racional e observavel;

Nao se pode afirmar que os dramas atuais sao todos ligados as outras vidas,
pois gue muitos sao ligados ao estado evolutivo do planeta e as decisoes
desequilibradas da vida atual, por uso de nosso livre arbitrio;

Resignacao € uma virtude ativa, plena de esperanca e realizadora, nunca se
acomoda esperando que outros facam por nds o que é nosso dever;

A resignacao de superficie, cheia de ilusdes, aumenta nossos problemas em
relacao a vida;

Temos de descontruir falsas crencas que nos auto iludem;
Temos de respeitar nossos processo de aprendizado, mesmo gquando erramos.

Devemos nos desprender do formalismo religioso de outras eras e buscar o
autoconhecimento com mais autenticidade. “Ser vocé mesmo!”.

“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.



ESTA APRESENTACAO PODE SER
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“A culpa, meu caro Brutus, nao é das estrelas, mas de ndos mesmos, que consentimos em ser inferiores”, - Jilio César, de Willian Shakespeare.
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